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ACTA N°

FECHA: 01 de noviembre de 2024.

HORA: 7:00 am.

LUGAR: corporacién educativa y social Waldorf. ‘
TEMA: socializacidon manual de buenas practicas para la prevencién de pérdidas y

desperdicios de alimentos.
DESARROLLO:

Se reune al talento humano del jardin infantil para la socializacién del Manual de buenas
practicas para prevencién de pérdidas y desperdicios de alimentos, se da lectura al documento
haciendo énfasis en la normatividad nacional vigente (Ley 1990 de 2019), estableciendo
medidas y contribuyendo al desarrollo sostenible de la ciudad.

Se analizan las posibles causas de perdida y desperdicios en la alimentacién del jardin en:

e La Recepcién: tener en cuenta la calidad, cantidad, temperatura, presentacion y
condiciones en las que llegan los diferentes alimentos (no deben estar dafados ni
mallugados).

e Almacenamiento: Al momento de almacenar los alimentos debe estar en contenedores,
canastillas, bolsas o recipientes etc. limpios, desinfectados y adecuados para estos, se
deben llenar dejando un espacio para que las materias primas respiren y con su rotulo
respectivo.

¢ Pre alistamiento: Se debe tener en cuenta la cantidad de los alimentos en el lavado, la
desinfeccion y los procesos de los diferentes alimentos, retirando hojas, tallos, cascaras,
semillas.

¢ Procesos de transformacion fisica y térmica: para la transformacion fisica se debe
retirar, pelar, picar de tal manera que no se retire pulpa de frutas, o mas alimento de lo
necesario teniendo en cuenta la cantidad su proceso de transformacion.

En la transformacion térmica, no se deben sobre coser los alimentos para tener la menor
perdida de nutrientes, se deben cocinar el alimento necesario para la cantidad de nifios
que hacen uso del servicio de Ia unidad operativa.

e Servido: Se debe servir los alimentos en las cantidades y temperaturas establecidas en
las tablas de gramaje propgrciq’nadas por la SDIS.
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e Distribucion: Se proporcionaran los alimentos lo méas agil posible a los nifios y las nifias
en las temperaturas y presentaciones adecuadas para el servido y para el buen consumo
de estos.

e Consumo de alimentos: Se debe hacer con la temperatura adecuada en el menor
tiempo posible, el alimento debe ser agradable tanto a la vista como al gusto.

Teniendo en cuenta la cantidad, calida o inocuidad de los alimentos ofrecidos a los nifios y nifias
durante el servicio en la unidad operativa, también hay que tener en cuenta los proveedores
deben contar con procesos de planificacidn, logistica, transporte, entrega, de los alimentos
segun el plan de saneamiento establecidos.

En los procesos es indispensable el registro diligenciamiento de los diferentes formatos en las
diferentes etapas transformacién de los alimentos para garantizar la calidad e inocuidad de
estos desde el transporte hasta la disposicion final.

Un aspecto que hay que tener en cuenta es el manejo y disposicion de los residuos segun el
manejo de puntos ecoldgicos y coédigo de colores para los residuos:

e Solidos: Bolsa de color negra
e Aprovechables: Bolsa de color blanca
e Cocidos: Bolsa de color negra debidamente rotulada con descomide

El seguimiento y control a los procesos de capacitacion o formacion debe ser continua con todos
los y las colaboradoras de la unidad operativa estableciendo estrategias que ayuden a no
generar una perdida o desperdicio excesivo de los alimentos.

En constancia de lo anterior firman:
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